
 

Abbildung 1. Prä-Post-Werte der PTSD-Checklist for DSM-5 (PCL-5) vor und nach stationärer 

NET von 6 Patient*innen in ihren 50ern/60ern mit sexuellen Missbrauchserfahrungen und 

anderen traumatischen Erfahrungen in der Kindheit.  
[Schwellenwerte für den Schweregrad der Symptome: 

≤ 20 leichte Ausprägung 

> 20 ≤ 40 mittelgradige Ausprägung 

> 40 ≤ 60 mittelgradig bis schwere Ausprägung 

> 60 schwere Ausprägung] 
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